
Wichtige Kontakte und Möglichkeiten während der Corona-Zeit: 

 

Nachbarschaftliche Hilfe (Einkaufen, Botengänge) der NachbarschaftsBörse,  

Tel. 089-307 496 34 

Öffentliche Bücherschänke 

am Stadtplatz und am Nordbad 

Kulturangebote online 

https://www.sueddeutsche.de/kultur/kultur-online-digital-virtuell-stream-corona-

1.4846955 

Telefonengel für SeniorInnen Tel. 089-189 100 26 

Sozialreferat Tel. 089-233-96 833 (Kinderschutz, Miete, Wohnen, SGB XII) 

Sozialbürgerhaus Nord Tel. 089-233-96 803 

Münchner Tafel, Großmarkthalle Westtor, Mo-Sa 13.30-16.30 Uhr  

mit Bezugsberechtigung, www.muenchner-tafel.de 

Hilfe für SchülerInnen: www.corona-school.de 

Münchner Freiwillige (Hilfsangebote für ganz München): Tel. 089-461 329 83 
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